
WERKBLADBOEKJE 

 

PROEFJESCIRCUIT 
PROEFJES MET LUCHT EN GELUID  

 

      

 
 
  



PROEF 1: BLAZEN OP EEN GROTE EN EEN KLEINE FLES  

 

 
 

 

      

Nodig en leg klaar: Doe het zo: 

• 1 Grote glazen fles met blauwe markering 
• 1 Kleine glazen fles met blauwe markering 
• Alcoholdoekjes 

• Lees de opdracht 
• Noteer de verwachting 
• Voer het onderzoek uit 
• Bespreek en noteer het resultaat 

 

Stap 1: Pak een grote fles 

Vraag 

Wat denk je dat er gebeurt als je langs 
de opening van de fles blaast?  

Noteer je verwachting. 

Verwachting 

Schrijf op: 

 

 

 

 

Stap 2: Zet de opening van de fles tegen de onderkant van je onderlip. Blaas over de opening. Speel met de 
positie van de fles en de spanning die je op je lippen zet. 

Zorg dat iedereen in je groepje aan de beurt komt.  

Let op! Neem de opening van de fles af met het alcoholdoekje voor je de fles doorgeeft. 

Vraag Resultaat 

Wat gebeurde er toen je over de 
flesopening blies? 
Beschrijf zo nauwkeurig mogelijk wat je 
zag, voelde en/of hoorde. 

 

 

Schrijf op: 

 

 

 

  

Vraag 

Hoe denk je dat dit komt?  

Schrijf op: 

 

 

 

 

Ga verder op de volgende bladzijde… 

 
 

 
 



PROEF 1: BLAZEN OP EEN GROTE EN EEN KLEINE FLES  

 

 
 

 

     
   

 

Stap 3: Pak een kleine fles 

Vraag 

Wat denk je dat er gebeurt als je langs de opening 
van de fles blaast? Noteer je verwachting. 

 

Verwachting 

Schrijf op: 

 

 

 

 

Stap 4: Zet de opening van de fles tegen je onderlip. Blaas over de opening. Speel met de positie van de fles en 
de spanning die je op je lippen zet. 

Zorg dat iedereen in je groepje aan de beurt komt. 

Let op! Neem de opening van de fles af met het alcoholdoekje voor je de fles doorgeeft. 

Vraag Resultaat 

Wat gebeurde er toen je over de flesopening blies? 
Beschrijf zo nauwkeurig mogelijk wat je zag, voelde 
en/of hoorde. 

 

 

Schrijf op: 

 

 

 

 
  

Vraag 

Hoe denk je dat dit komt? 

Schrijf op: 

 

 

 

 

Maak nu de opdrachten op de volgende bladzijde… 

 



PROEF 1: BLAZEN OP EEN GROTE EN EEN KLEINE FLES  

 

 
 

 

     
   

 

Opdrachten 

  

Opdracht 1: Verschil tussen grote en kleine fles 

Welke verschillen vielen jullie op tussen blazen op een grote fles en blazen op een kleine fles? 

Schrijf jullie antwoord op: 

 

 
 
 

 

Opdracht 2: Wat is waar?  
Zet een kruisje bij het antwoord dat volgens jullie juist is. 

o Het geluid uit een grote fles klinkt hoger dan het geluid uit een kleine fles. 
o Het geluid uit een kleine fles klinkt hoger dan het geluid uit een grote fles. 
o Het geluid uit een grote en een kleine fles klinkt gelijk. 

Opdracht 3: Hoe wordt het geluid in de fles veroorzaakt? 

Schrijf jullie antwoord op: 

 

 
 
 

 

Ruim op en ga door naar de volgende proef.  

Heb je tijd over? Ga verder met de kleurplaatopdracht. 



PROEF 2: EEN INSTRUMENT VAN FLESSEN  

 

 
 

 

     
   

 

Nodig en leg klaar: Doe het zo: 

• 8 Glazen flessen met groene markering 
• Maatbeker 
• Emmer water of kraan in de buurt 
• Trechter 

 

• Lees de opdracht 
• Noteer de verwachting 
• Voer het onderzoek uit 
• Bespreek en noteer het resultaat 

 

Stap 1: Zet de flessen op een rij. 

Stap 2: Laat de eerste fles leeg. Vul de tweede fles met een klein beetje water. Doe in de derde fles iets meer 
water dan in de tweede. Ga zo door tot de laatste fles. 

Vraag 

Wat denk je dat je hoort als je één voor één op de 
flessen blaast, te beginnen met de eerste fles in de 
rij?  

Schrijf je verwachting op. 

 

Verwachting 

Schrijf op: 

 

 

 

 

Stap 3: Blaas op de flessen. 

Zet de opening van de fles tegen je onderlip. Blaas over de opening. Speel met de positie van de fles en de 
spanning die je op je lippen zet. 

Zorg dat iedereen in je groepje aan de beurt komt. 

Let op! Neem de opening van de fles af met het alcoholdoekje voor je de fles doorgeeft. 

Vraag 

Welke fles had de hoogste toon? En welke fles de 
laagste? 

 

Resultaat 

Schrijf op: 

 

 

 

Vraag 

Hoe denk je dat dit komt? 

Schrijf op: 

 
 

 

 

    Maak nu de opdrachten op de volgende bladzijde… 
 

 



PROEF 2: EEN INSTRUMENT VAN FLESSEN  

 

 
 

 

     
   

 

Opdrachten 

  

Opdracht 1: Wat is waar?  
Zet een kruisje bij het antwoord dat volgens jullie juist is. 

o Het geluid uit een volle fles klinkt hoger dan het geluid uit een lege fles. 
o Het geluid uit een volle fles klinkt lager dan het geluid uit een lege fles. 
o Het geluid uit een volle en een lege fles klinkt gelijk. 

Opdracht 2: Hoe zou je tonen die je niet mooi vindt kunnen veranderen? 

Schrijf jullie antwoord op: 

 
 
 

 

Opdracht 3: Speel een liedje 

Je hebt nu een flesseninstrument met acht tonen. Maak een eigen liedje of speel de melodie van een 
eenvoudig kinderliedje. Experimenteer met de klanken. Hoe kun je jullie flesseninstrument zo nauwkeurig 
mogelijk stemmen? 

Gooi de flessen leeg. Maak alles droog. Ga door naar de volgende proef.  

Heb je tijd over? Ga verder met de kleurplaatopdracht. 
 



PROEF 3: DE DUIZENDTONENFLUIT  

 

 
 

 

    

Nodig en leg klaar: Doe het zo: 

• 1 Leeg flesje van 0,33l met rode markering 
• Stuk pvc-buis van ongeveer 25 cm lang 
• Emmer water of kraan in de buurt 

 

• Lees de opdracht 
• Noteer de verwachting 
• Voer het onderzoek uit 
• Bespreek en noteer het resultaat 

 

Stap 1: Vul de fles tot aan de hals met water. 

Stap 2: Stop de buis in de fles. 

Stap 3: Trek de buis zo ver omhoog dat de onderkant nog net in het water zit. 

Vraag 

Wat denk je dat er gebeurt als je over het buisje 
blaast? 

Schrijf je verwachting op. 

Verwachting 

Schrijf op: 

 

 

 

Vraag 

Wat denk je dat er gebeurt als je de buis in het flesje 
op en neer beweegt tijdens het blazen? Noteer je 
verwachting. 

 

Verwachting 

Schrijf op: 

 

 

 

Stap 4: Duw je onderlip zacht tegen de bovenkant van de buis aan. 

Stap 5: Blaas over de bovenkant van de buis. Beweeg terwijl je blaast de buis op en neer. 

Zorg dat iedereen in je groepje aan de beurt komt. 

Let op! Neem de opening van de pvc-buis af met het alcoholdoekje voor je het doorgeeft. 

Vraag Resultaat 

Schrijf op: 

 

 

 

Wat gebeurde er toen je blies en tegelijkertijd de 
buis langzaam op en neer bewoog? 

Beschrijf zo nauwkeurig mogelijk wat je zag, voelde 
en/of hoorde. 

 

Ga verder op de volgende bladzijde… 



PROEF 3: DE DUIZENDTONENFLUIT  

 

 
 

 

    

Vraag 

Hoe denk je dat dit komt?  

Schrijf op: 

 

 

 

 

Maak nu de opdrachten hieronder… 

 
 

Opdrachten 

  

Opdracht 1: Wat is waar?  
Zet een kruisje bij het antwoord dat volgens jullie juist is. 

o Als de pvc-buis ondiep in de fles zit, hoor je een hoge toon. 
o Als de pvc-buis diep in de fles zit hoor je een hoge toon. 
o Diep of ondiep maakt niet, de toon blijft steeds gelijk. 

Opdracht 2: Welke instrumenten ken je die gebruikmaken van lucht? 

Schrijf jullie antwoord op: 

 

 
 

 

Ruim op. Ga door naar de volgende proef.  

Heb je tijd over? Ga verder met de kleurplaatopdracht. 

 



PROEF 4: ZICHTBAAR GELUID  

 

 
 

                          

 

Nodig en leg klaar: Doe het zo: 

• Glazen mengkom 
• Plastic folie 
• Elastiek 
• Losse suiker  
• Lepel 
• Draagbare audiospeler 
• Muziek met een stevige bas 

 

• Lees de opdracht 
• Noteer de verwachting 
• Voer het onderzoek uit 
• Bespreek en noteer het resultaat 

 

Stap 1: Span het plastic zo strak mogelijk over de kom. Zet het plastic vast met het elastiek. 

Stap 2: Strooi met de lepel een dun laagje suiker op het plastic. 

Stap 3: Plaats de audiospeler naast de kom. 

Vraag 

Wat denk je dat er gebeurt als je de muziek aanzet? 
Noteer je verwachting. 

Verwachting 

Schrijf op: 

 

 

 

 

Stap 4: Zet de muziek aan en kijk wat er gebeurt. 

Vraag Resultaat 

Wat gebeurde er toen je de muziek aanzette? 

Beschrijf zo nauwkeurig mogelijk wat je zag, voelde 
en/of hoorde. 

 

Schrijf op: 

 

 

 

 

Vraag 

Hoe denk je dat dit komt? 

Schrijf op: 

 

 

 

 

Maak nu de opdrachten op de volgende bladzijde… 



PROEF 4: ZICHTBAAR GELUID  

 

 
 

                          

 

Opdrachten 

  

Opdracht 1: Wat maakt de proef met de suikerkorrels duidelijk? 

Zet een kruisje bij het antwoord dat volgens jullie juist is. 

o De suikerkorrels bewegen omdat de muziek aanstaat. 
o Geluid beweegt. Geluid is trillende lucht. 

 

Opdracht 2: Wanneer kun je geluid voelen? 

Schrijf jullie eigen ervaringen op: 

 

 
 
 

 

Ruim op. Ga door naar de volgende proef.  

Heb je tijd over? Ga verder met de kleurplaatopdracht. 

 



EXTRA PROEF: EEN FLUITJE VAN RIET  

 

 
 

                          

 

Nodig en leg klaar: Doe het zo: 

• 6 Rietjes per leerling 
• Gekleurd tape 
• Klei 
• Scharen 

 

• Lees de opdracht 
• Noteer de verwachting 
• Maak je fluit 
• Test je fluit 
• Bespreek en noteer het resultaat 
• Verbeter je fluit 
• Test opnieuw 
• Ga door tot je tevreden bent 

 

Stap 1: Knip drie rietjes doormidden zodat je zes even lange stukken hebt. De andere drie rietjes laat je lang. 

Stap 2: Leg de rietjes naast elkaar. De drie langste helemaal rechts, de zes korte links. Zorg dat de bovenkanten 
allemaal op gelijke hoogte liggen. Gooi een van de korte rietjes weg, Je hebt nu een rij van 8 rietjes. 

Stap 3: Plak de rietjes aan elkaar vast met tape.  

Stap 4: Knip de rietjes aan de onderkant schuin af. Het langste rietje is helemaal rechts. 
Het kortste rietje helemaal links.  

 

 

Vraag 

Wat denk je dat er gebeurt als je op het fluitje 
blaast? Noteer je verwachting. 

Verwachting 

Schrijf op: 

 

 

 

Stap 5: Probeer het fluitje uit.  

Vraag Resultaat  

Wat gebeurde er toen je op het fluitje blies? 
Beschrijf zo nauwkeurig mogelijk wat je zag, 
voelde en/of hoorde. 

Schrijf op: 

 

 

 

Ga verder op de volgende bladzijde… 

 
 



EXTRA PROEF: EEN FLUITJE VAN RIET  

 

 
 

                          

 

Vraag 

Hoe denk je dat dit komt? 

Schrijf op: 

 

 

Stap 5: Duw nu in ieder rietje, aan de onderkant, een klein bolletje klei. Het bolletje moet net klem zitten, maar 
het rietje niet helemaal afsluiten. 

Vraag 

Wat denk je dat er nu gebeurt als je op het 
fluitje blaast? Noteer je verwachting. 

Verwachting 

Schrijf op: 

 

 

 

Vraag 

Wat gebeurde er toen je op het fluitje blies? 
Is er verschil tussen het geluid zonder en met 
bolletjes van klei? 

Resultaat 

Schrijf op: 

 

 

 

Ben je niet tevreden over het geluid van je fluit? Doe een verbeterronde. Experimenteer met de lengte van 

de rietjes of de grootte van de bolletjes klei. 

 
 
 
 
 


